
報告者

競技種目

競技会名

活動日時

活動場所

1日目 15 人 2 人 6 人 23 人

2日目 15 人 3 人 1 人 19 人

3日目 人 人 人 人

42 人

質問

回答

質問

回答

質問

回答

2023年11月3日、2023年11月4日

青森県八戸市　テクノルアイスパーク八戸

氏名

Event-Based Education活動報告書

國分　洋

フィギュアスケート

第49回東日本選手権大会
第40回東日本ジュニア選手権大会
第92回全日本選手権大会
第92回全日本ジュニア選手権大会ペア予選会

概要報告

所属・役職

高橋成美

ブース活動者 岡田葉平

國分洋

シンボルアスリート

アンチ・ドーピング部会

アンチ・ドーピング部会

日別合計その他
（観客・ボランティア等）

サポートスタッフ
（指導者・NF・チームスタッフ）

アスリート

良かった点：
シンボルアスリートのお陰でコーチとの連携がとりやすくなり、そこから選手参加へ結びつけることができた。シンボルアスリートは引き続き協力依頼していく。
課題：
アウトリーチ活動をしていることがわかりづらかったため、看板にてアピールをしたが、特にスタッフのみでの活動の際はさらに工夫が必要だと感じた。
クイズの中で禁止物質が含まれる可能性があるものはどれかを問う設問があったが、答え合わせをするとすべて使用禁止と勘違いされてしまうことが多く、解説でフォローす
る必要があった。

参加人数

総計

※JADAのクイズテンプレートを使用した場合、ジュニア版・一般版の合算数を記載ください。

主な参加者
例）大会参加アスリート、観客　等

アスリート、コーチ、保護者、観客

＜実施内容＞　活動内容、タイムスケジュール、配布物　等

11月3日は9時30分～17時で活動、シニア女子、ジュニア女子を中心にアンチ・ドーピングクイズの実施、資料配布を行った。
11月4日は9時30分～15時で活動、ペア、ジュニア男子を中心にアンチ・ドーピングの実施、資料配布を行った。
時間のある選手にはアンチ・ドーピングクイズの実施と資料配布を行い、時間のない選手には資料配布を行った。

ji

入口横で受付前の場所を確保させていただき、適正であった。
1日目はスタッフのみの活動で、選手やコーチが消極的で資料配布のみとなるケースも多かった。
2日目はシンボルアスリートのお陰で選手やコーチが積極的に参加してくれた。

＜良かった点・課題＞

＜現場で受けた質問・回答＞

①

②

③

（ロート目薬、スミルスチックをお持ちになり）この薬は大丈夫なのでしょうか。

成分を照合し問題ないことをお伝えした。
医薬品ならば成分がはっきりしているのでお答えしやすいが、サプリメントや漢方薬は成分がわからないことが多いため
注意していただくよう説明。

＜その他＞

■クリーンスポーツ啓発ページの配布があれば、（印刷）部数についてもご報告ください：

＜配布資料＞
スタートアップガイド150部
＜クイズ用資料＞
アンチ・ドーピングクイズ（2019ver.）一般編　100部
アンチ・ドーピングクイズ（2019ver.）ジュニア編　50部


