
                     令和 6 年 8 月 26 日 

令和６年度 中国四国ブロック指導員講習会実施要項 

 

 

 

 

１．主催 （公財）日本スケート連盟 

２．主管  岡山県スケート連盟 普及部 

３．期日  令和６年１０月１９日(土)～１０月２０日(日) 

４．会場  ヘルスピア倉敷スケートリンク 

       〒712-8001 岡山県倉敷市連島町西之浦 4141 

       TEL：086-444-0887 

       ＪＲ新倉敷駅 タクシー15 分。ＪＲ倉敷駅 タクシー20 分 

       無料駐車場完備 

５．日程 

   10 月 19 日(土)  

   受 付     13：00～13：20    2 階会議室前 

    開講式     13：20～13：30    2 階会議室 

    講 義     13：30～17：00     

            講義内容 ①指導の心得と要点             

                 ②ＮＯ！スポハラ 

                  (公的対応とスポーツインテグリティー) 

                 ③基礎スケート指導の基礎的知識 

                  （映像による）               

    軽食/氷上準備  17：00～18：45    軽食後リンクサイドへ 

       氷上講習    18：45～20：45    実技講習 

    解 散     20：45～       片付け後 各自ホテルへ 

 

    10 月 20 日(日)  

     集合      07：40        リンクサイド集合 

    氷上準備    07：40～08：00    氷上準備 

    講 義      08：00～09：15    実技講習 

            09：15～09：45    移動・会議準備 

            09：45～11：50    2 階会議室 

            講義内容 ④教室運営における安全管理 

➄連盟組織と指導員資格登録の変更 

(JSPO コーチ資格の義務付け) 

                口述試験 

    閉講式     11：50～：12：00   （集合写真撮影） 

    解 散     12：00 

この講習会は公益財団法人日本スポーツ協会「公認スポーツ指  
導者」資格更新のための更新研修会に指定されています。  
 



 

６．受講資格 

    ①指導員、準指導員及び関係諸団体より推薦を受けた者。 

②日本スポーツ協会「公認スポーツ指導者」資格更新を希望する者。（初日

のみの参加可能です。） 

７．受講料(受験者を除く) 

    ３,０００円 

 ８．指導員資格認定試験の受験資格 

    準指導員資格取得後 3 年以上の指導経験を有し、受講年前の 4 年以内にブ

ロック指導員講習会を受講した者。 

９．指導員受験料(受講料含む) 

    ５，０００円 

  ≪準指導員講習会同時開催≫ 

３    １０．準指導員講習会 受験（受講）資格 

バッジテストＡ級を取得した者で、所属連盟等から推薦され年齢２０歳以

上の者。但し、日本スケート連盟５種または６種登録者で満２０歳以上の

者にあっては、特に資格者として認めることができる。 

１１．準指導員受験料（受講料を含む） 

    ３,０００円 

１２．申込方法 

１）各都道府県連盟を通じ別紙申込書にて申し込むこと。 

    ２）申込先・問合先 

岡山県スケート連盟 普及部長 日下 誠 

〒710-0841 岡山県倉敷市堀南６８０ 

          ＊できるだけ PC-mail にてお送り頂くようお願いします 

                PC-mail： goldkusaka@yahoo.co.jp 

３）受講・受験料振込先  

      中国銀行 笹沖支店 

          普通 口座番号 １６７９２７７ 

          岡山県スケート連盟普及部 代表 日下 誠(ｸｻｶ ﾏｺﾄ) 

    ４）申込期限   令和 ６年 10 月 1 日（火）厳守 

    ５）日本スポーツ協会「公認スポーツ指導者」資格更新研修として受講 

      される方は、申込書に認定番号を記入して下さい。尚、初日のみの 

      参加の場合は、備考欄にその旨記入して下さい。初日・全日どちらの 

      場合も受講料は同額です。 

１３．宿 泊 

    各人で手配してください。       

      １４． 感染症防止策 

当日、発熱・体調不良などの場合は、受講見合わせをご検討ください。 

会場内でのマスク等の着用義務はありません。（個人判断（任意）） 



※今後の感染拡大など状況の変化などにより、当ルールを変更する 

場合があります。 

１５．当日持参するもの 

 ①指導手帳(お持ちの方) 

 ②基礎スケート指導書(お持ちの方) 

 ③指導員受験者は記述レポート 

 ④筆記用具 

   

以上  

 

                   


