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2024 年 10 月０９日 

2024 年 10 月 16 日修正 

第 31 回全日本スピードスケート距離別選手権大会 

大会実行委員会 

 

 

第31回全日本スピードスケート距離別選手権大会 

【チームインフォメーション】 

 

 1. 大会参加について 

新型コロナウイルス感染症の５類変更に伴い、ウイルス感染検査の実施・健康状態のチェックは 

行いませんが、手洗い・手指消毒・マスク着用等、一般的対策については引き続き留意をお願い 

します。 

※マスクの着用は各自の判断で実施し、手洗い・手指消毒にご協力ください。 

※会場入口や主要箇所に手指消毒を設置しますのでご利用ください。 

 

2. 大会参加者全員の入館について 

① 大会の初回来館時に、北側1Fエントランス「会場図1F ②」にて各自受付を実施します。 

各自で受付を済ませ、所属先・氏名入りのIDカードをお受け取りください。 

② 選手には大会プログラムを1部無料でお渡ししますが、監督･コーチ他必要な場合は、有料にて 

お買い求めください。（プログラム 税込600円） 

なお、今回はピンバッジの配布はありません。 

   ③ 会場内はゾーンコントロールを実施しますので、IDカードは常に携帯をお願いします。 

   ④ 駐車証の発券はありませんが、各自指定された場所「周辺会場図Ｐ4」に駐車をお願いします。 

     なお、駐車場で工事を実施している箇所がありますので、十分注意して通行願います。 

 

3．一般事項について 

① 代表者会議及び抽選について 

 10月24日(木) 17:00より北側大会議室「会場図1F ⑫」に於いて実施します。 

代表者会議は、最初の会議のみとします。 

各チームの代表は必ず出席してください。 

  ② 棄権届けについて 

棄権届の提出を義務付けます。 

https://www.skatingjapan.or.jp/event/detail.php?id=2039 

棄権届は、各日距離終了時までにレフェリー、又は記録室「会場図1F ⑥」に提出してください。 

 

https://www.skatingjapan.or.jp/event/detail.php?id=2039
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③ 抽選について 

ア） 代表者会議後に実施します。 

イ）その後の抽選は競技終了30分後からレフェリー団にて行い、スタートリストはスケジュ―ルと

ともに、SEIKO SPORTS LINKに掲載します。 

https://seikosportslink.com/seiko/ssl/sportslink?a=portal_date&s=ss&y=2024&m=10

&d=25 

④ アームバンドについて 

アームバンドは、各自で用意してください。  

ア) 色は白・赤（カルテットスタート用に黄・青）とします。 

イ) アームバンドには商標、チーム名、個人名等を入れることは出来ません。 

⑤ 出入口について 

大会期間中の出入り口は、北側正面玄関のみです。 

南側スケート出入口や地下等からのアクセスは禁止とします。 

 

4．施設の開閉時間及び公式練習時間・ウォームアップ時間について 

10月24日(木)  開閉館時間 09:00～18:30 

                公式練習   10:00～11:00 (スタートトライアル10:15-10:45) 

                   整氷   11:00～11:15 

                公式練習  11:15～12:15 (スタートトライアル11:30-12:00) 

            公式練習   14:00～15:00 (スタートトライアル14:15-14:45) 

整氷     15:00～15:15 

公式練習  15:15～16:15 (スタートトライアル15:30-16:00) 

 

10月24日(木)の公式練習は混雑回避の為、下記のとおり各チームを第1ブロックから第4ブロックに 

振り分けましたので、指定されたブロックで練習してください。 

■10月24日（木）公式練習ブロック分け 

第 1 ブロック 

10:00-11:00 

（41 人） 

八戸学院大学・高崎健大・専修大学・早稲田大学・東洋大学・法政大学・ 

明治大学・日本体育大学・山梨学院大学・立命館大学 

第 2 ブロック 

11:15-12:15 

（42 人） 

ナショナルチーム・JSF エリートアカデミー・JTB・TEAM Scrum・ 

光文堂インターナショナル・（株）シリウス・株式会社寿広・ANA・ 

白銅・（株）エムウェーブ・（株）電算・長野県競技力向上対策・直富商事・社

会医療法人恵仁会・滋賀県スポーツ協会・栃木県スポーツ協会・恵那市体育連

盟 

https://seikosportslink.com/seiko/ssl/sportslink?a=portal_date&s=ss&y=2024&m=10&d=25
https://seikosportslink.com/seiko/ssl/sportslink?a=portal_date&s=ss&y=2024&m=10&d=25
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第 3 ブロック 

14:00-15:00 

（40 人） 

駒大附属苫小牧高校・佐呂間中学校・星槎国際高校・帯広三条高校・ 

帯広第一中学校・帯広第五中学校・帯広南商業高校・帯広農業高校・ 

帯広柏葉高校・大樹中学校・池田高校・白樺学園高校・山形中央高校・ 

前橋育英高校・嬬恋高校 

第 4 ブロック 

15:15-16:15 

（39 人） 

 

開西病院・小鍛冶組・登寿ホールディングス・日本ハウス H＆R・ 

栃木県スポーツ協会・Team GOLD・KH ネオケム株式会社・ 

（株）メモリード・群馬トヨペット・博慈会・富士急行・ダイチスケート部・ 

三重県スポーツ協会・恵那市体育連盟・ひょうご SSC・ 

宮崎県スポーツ協会・大東文化大学・立教大学・岡谷東高校・市立長野高校・ 

小海高校・諏訪清陵高校・地球環境高校・都市大学塩尻高校・野沢北高校 

 

【事情により指定されたブロックで滑ることができなかった選手は、 

第 4 ブロックでの滑走を可能とします。】 

 

 

10月25日(金)  開閉館時間    07:00～18:00 

                        公式練習    08:00～08:45 

                        整氷     08:45～09:00 

                       公式練習   09:00～09:45 

            Jr競技開始   10:11～ 

              ウォームアップ 11:40～12:30 (SD出場選手のみ) 

            開会宣言   12:40～(予定) 

           SD競技開始   13:00～ 

公式練習      競技終了後30分間 

 

    10月26日(土)  開閉館時間    07:00～17:30 

                        公式練習    08:00～08:45 

                         整氷    08:45～09:00 

                       公式練習    09:00～09:45 

            Jr競技開始   10:13～ 

              ウォームアップ  11:40～12:30 (SD出場選手のみ) 

           SD競技開始   13:00～ 

公式練習      競技終了後30分間 
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    10月27日(日)  開閉館時間   06:05～18:30 (予定) 

                         公式練習   07:05～07:50 

                         整氷    07:50～08:05 

                        公式練習   08:05～08:50 

            Jr競技開始   09:20～ 

               ウォームアップ 10:40～11:30 (SD出場選手のみ) 

           SD競技開始   12:00～ 

 

5. 注意事項について 

  ① リンクサイドや2F観覧席でのランニングは禁止です。 

    施設屋外、又はリンク中地西側をご利用ください。 

② 地下トレーニングルーム「会場図BF 」は、公式練習開始1時間前より競技終了後30分以内に 

限り使用出来ます。但し、中学生の使用は出来ません。 

また、第3コーナースタンド裏に設置してあるトレーニング器具も使用いただけます。 

③ 自転車やエルゴメーター等を持参したチームは、選手更衣室への運び込みは禁止です。 

更衣室奥の第4コーナー裏エリア「会場図1F ⑳」に設置してください。 

  ④ レース中のウォームアップレーンの使用は、当該距離のスケーターのみとします。 

混雑回避・安全確保の為ご協力ください。又、集団滑走もご遠慮ください。 

  ⑤ リンク内側の防護マットは、ストレートのみ設置してあります。 

カーブ部分には設置されませんので、注意してご滑走ください。 

また、防護マットには物を置いたり、腰をかけたりしないでください。 

  ⑥ 全面整氷時は速やかにリンクからあがってください。 

  ⑦ 監督・コーチのコーチングゾーンへの出入りは、リンク内側からのみとします。 

    南外側よりのアクセスは出来ませんのでご注意ください。 

なお、リンク中地に待機用にベンチ「会場図1F ㉙」は用意しますが、担当するレース終了後は 

速やかに移動してください。 

レースの観戦・待機は、2F北側観客内のチーム席「会場図2F 」をご利用ください。 

⑧ マススタートレースの召集について 

マススタートレースのウォーミングアップ開始20分前から、トラック内側(地下通路出入口横)に 

おいて実施します。 

※ 必要な安全用具を着用したうえで、ウォームアップを実施してください。 

（1）スケートブレードのチェックと安全用具の確認。 

（2）ヘルメットカバーの受領。 (競技後返却) 

（3）トランスポンダーの受領。 (競技後返却) 
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⑨ 本大会全⽇程中の事故等については応急処置のみとし、実行委員会では責任は負いません。 

必要により医事委員会の医師等により診察し、救急隊の通常業務の範囲以内の処置および搬送 

とします。 

⑩ 本大会への参加に際し、各自スポーツ傷害保険等に必ず加⼊してください。 

⑪ ゴミは施設内に残さず、全て各自お持ち帰えりください。 

ごみ箱の設置はありません。 

 

6．選手更衣室について 

① 更衣室ご利用の際は手指消毒をお薦めします。 

② 3密を防ぐ為、更衣がすんだ方は速やかに2Fチーム席「会場図2F 」へのご移動をお薦め 

します。 

③ 館内の器物破損は全て実費にて弁償となりますので、大切にご利用ください。 

④ 下記の通り更衣室を振り分けますので、各自譲り合ってご利用ください。 

   ■更衣室振分け 

更衣室 性別 割    当    チ  ―  ム   

１ ― 使用不可 

2 女子 
JTB・開西病院・光文堂インターナショナル・小鍛冶組・ 
登寿ホールディングス・株式会社寿広・東日本ハウス H＆R・ 
群馬トヨペット・富士急行 

３ 女子 ナショナルチーム・Team GOLD・ダイチスケート部 

4 女子 
KH ネオケム株式会社・博慈会・直富商事・滋賀県スポーツ協会・ 
大東文化大学 

5 女子 八戸学院大学・日本体育大学・早稲田大学 

6 女子 帯広三条高校・帯広南商業高校・ 

7 女子 高崎健大・立命館大学・立教大学・山梨学院大学 

8 女子 
JFS エリートアカデミー・白樺学園高校・山形中央高校・ 
駒大附属苫小牧高校 

9 女子 
都市大学塩尻高校・小海高校・諏訪清陵高校・地球環境高校・ 
岡谷東高校 
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10 女子 
帯広農業高校・ひょうご SSC・帯広第一中学・帯広第五中学校・ 
大樹中学校 

11 ― 使用不可 

12 男子 TEAM Scrum 

13 男子 ナショナルチーム・Team GOLD 

14 男子 
ANA・長野県競技力向上対策・社会医療法人恵仁会・ 
（株）メモリード・白銅・（株）エムウェーブ・（株）電算 

15 男子 
栃木県スポーツ協会・三重県スポーツ協会・恵那市体育連盟・ 
滋賀県スポーツ協会・宮崎県スポーツ協会・（株）シリウス 

16 男子 高崎健大 

17 男子 白樺学園高校 

18 男子 JSF エリートアカデミー・駒大附属苫小牧高校・星槎国際高校 

19 男子 専修大学 

20 男子 
早稲田大学・東洋大学・法政大学・明治大学・山梨学院大学・ 
大東文化大学・日本体育大学 

21 男子 
佐呂間中学校・帯広三条高校・帯広農業高校・帯広柏葉高校・ 

池田高校・前橋育英高校・嬬恋高校 

22 男子 市立長野高校・小海高校・諏訪清陵高校・野沢北高校・ひょうご SSC 

 

7. セレモニーについて 

   開会式・閉会式は行いませんが、10月25日(金)にリンク中地にて開会宣言を行います。 

    また、派遣選手団の発表は、(公財)日本スケート連盟のホームページにて行います。 

   https://www.skatingjapan.or.jp/speed/ 

 

8. 表彰について 

各距離競技の最終レース終了後に表彰式を行います。 

入賞選手は、表彰式場「会場図1F ㉜」に集合してください。  

（本大会はテレビ中継されますので、入賞選手は速やかに集合するようご協力をお願いします） 

 

https://www.skatingjapan.or.jp/speed/


 

- 7 - 
 

 

① (公財)日本スケート連盟表彰 

距離別選⼿権部⾨の各距離とも1位から3位までにメダル・賞状を授与します。 

② 報償金の授与 

新記録(大会記録を除く)を樹立された最上位の選手に、株式会社エムウェーブより、報奨金が 

贈呈されます。 

③ 優勝者には表彰式前後にリンク内でホストテレビ（日本放送協会）によるインタビューが予定 

されておりますのでご協力をお願いします。 

 

9．取材について 

① 大会前日(10月24日(木))の個々の公式練習終了後に、囲み取材を北側1F正面ミックスゾーン 

「会場図1F ⑩」にて行う予定です。指名された選手は取材にご協力をお願いします。 

  ② 大会期間中も、各距離レースの終了後に1階北側ミックスゾーン「会場図1F ⑩」にて囲み取材を 

行う予定ですので、リンクへの出入りの際は必ずミックスゾーンを通過して、指名された選手は取 

材にご協力をお願いします。 

 

10．情報提供について 

   本大会はSDGs（Sustainable Development Goals：エスディージーズ）の観点により、ペーパー 

レース化を実施します。 

競技の情報は全てSEIKO SPORTSLINKにて閲覧をお願いします。 

※リアルタイムにて更新されます。 

「SEIKO SPORTSLINK」 

https://seikosportslink.com/seiko/ssl/sportslink?a=portal_date&s=ss&y=2024&m=10&d=25 

尚、実行委員会からのお知らせは、北側1F正面のホワイトボードに掲示しますのでご確認ください。 

 

11. 応援用横断幕の掲出について 

応援用横断幕は連盟スポンサー保護のため、以下の点にご注意いただき掲出が可能です。 

① 事前申請は不要です。 

② 出場選手個人名のみの応援用横断幕が掲出可能です。 

所属企業名・所属団体名・大学名・高校名などの入った応援用横断幕の掲出はできません。 

（出身地名入りの横断幕の掲出は可能です） 

③  横断幕の掲出可能日時 : 2024年10月25日(金)観客開場時間（09:11）より。 

掲出終了日時 : 2024年10月27日(日)競技終了後30分後（17:13）まで。 

※ 尚、毎日撤去する必要はありません。 

④ 横断幕の破損、盗難、汚損等については一切責任を負えませんのでご了承ください。 

https://seikosportslink.com/seiko/ssl/sportslink?a=portal_date&s=ss&y=2024&m=10&d=25
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⑤ 下記エリアは、応援用横断幕の掲出が禁止となります。   

・第2コーナースタンド壁面(1000m・1500mスタート背面となる場所) 

・第4コーナースタンド壁面(500mスタート背面となる場所) 

⑥ 掲出された横断幕の内容・掲出場所に問題があれば、実行委員会にて撤去させていただく場合 

がございます。 

⑦ 掲出サイズの制限はありませんが、各自譲り合って掲出をお願いします。 

 

12. その他 

① 本競技会は、日本アンチ・ドーピング規程に基づくドーピング検査対象大会です。 

② 本大会への参加に際しては、バッジテスト級認定証を携⾏してください。 

③ 本大会の成績により、次の競技会への派遣選⼿の選考対象とします。 

ア）2025 ISU四⼤陸スピードスケート選⼿権⼤会 

イ）2024/25 ISUワールドカップスピードスケート 第1戦・第2戦 

ウ）第9回アジア冬季競技⼤会（2025/ハルビン） 

エ）2024/25 ISUジュニアワールドカップスピードスケート 第1戦 

   ④ 第1コーナー後方の2F観客席内にチーム撮影エリア「会場図2F 」を設けます。 

     競技役員（ラインジャッジ）の邪魔にならないようご利用ください。 

④  バッジテストの受付を北側1F競技役員控室「会場図1F ⑯」で行います。 

 

 

 

 

大会に関するお問い合わせ先 

 

大会事務局 担当 : 渡辺 

E-mail: info@skating-nsa.jp 

 

大会実施本部 

TEL  026-214-2736 

FAX  026-214-2737 

      (10/23～27 のみ) 

 

 

 

この⼤会は、「ながの夢応援基⾦」を活⽤しています 

mailto:info@skating-nsa.jp

